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Школьный спортивный клуб «Звезда» создан 1 сентября 2022 года. 

Цель школьного спортивного клуба: создание условий для объединения усилий всех 

участников образовательного процесса в укреплении здоровья детей и подростков, 

повышении физической активности, престижа занятий спортом и активного образа жизни, 

развитии социально-ориентированных молодежных инициатив, организации творческого 

досуга и занятости школьников, включая и тех, кто не занимается спортом 

систематически. 

Для эффективного и компетентного функционирования деятельности ШСК были 

проведены все необходимые процедуры и подготовлены соответствующие нормативные 

документы: положение о ШСК, календарный план мероприятий, положение о Совете 

ШСК и т.д.  

Школьный спортивный клуб выполняет следующие функции: 

• пропагандирует в школе основные идеи физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни, в том числе деятельность клуба; 

• организует работу действующих спортивных секций, кружков, групп 

общефизической подготовки;                                 

• организует и проводит физкультурно-оздоровительные, спортивно-массовые 

мероприятия и праздники на качественном уровне с привлечением волонтеров; 

• организует и проводит школьные этапы городских спортивных соревнований 

школьников («Президентские состязания», «Президентские спортивные игры», 

городская Спартакиада школьников, Спартакиада допризывной молодёжи); 

• формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях 

разного уровня (межшкольных, муниципальных, территориальных и т.д.); 

• поощряет и стимулирует обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивно-

работе;                                                                                                                     

• участвует в организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы  



• организует и проводит конкурсы на лучшую организацию физкультурно-

оздоровительной и спортивно—массовой работы среди классов в 

школе;                         

• проводит мероприятия по профилактике правонарушений, наркомании, 

табакокурения среди детей и подростков;                     

• участвует во внедрении комплекса ГТО. 

Традиционными спортивно-массовыми мероприятиями являются: Дни здоровья, 

соревнования «Будущие солдаты России», соревнования и мероприятия на каникулах, 

футбольные, баскетбольные, волейбольные встречи, «Весёлые старты», школьные этапы 

Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры », участие родителей и детей в совместных соревнованиях и конкурсах 

«Папа может всё, что угодно…», «Я, ты он, она - мы спортивная семья». 

В начальных классах организуются «День юного патриота», «А ну-ка, мальчики», игра-

викторина «Будущие защитники». 

Команда школы представляет город на ежегодных региональных соревнованиях «Школа 

безопасности». 

Члены клуба участвуют в городской Спартакиаде школьников, в первенстве школ по 

волейболу, баскетболу, в легкоатлетических кроссах, во всероссийском дне бега «Кросс 

наций», в лыжном пробеге «Лыжня России», городских этапах Всероссийских 

соревнований школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные 

игры. 

Хорошая спортивная база позволяет найти каждому занятие для укрепления 

здоровья.  Ежегодно в период летних каникул действует спортивный профильный лагерь 

дневного пребывания. Ребята проводят тренировки, эстафеты, участвуют в спортивных 

соревнованиях по различным видам спорта, военно-спортивной игре «Зарница» и т.д. 

При активной поддержке ШСК проводятся внеклассные мероприятия, направленные на 

профилактику вредных привычек и асоциального поведения детей и подростков: акции 

«Спорт - альтернатива пагубным привычкам», «В будущее без риска», мероприятия в 

рамках «Месячника «Здоровое поколение. Охрана и укрепление здоровья учащихся», 

«Безопасность жизнедеятельности» и другие. 

Подводя итоги деятельности ШСК, следует отметить, что все запланированные 

мероприятия в рамках деятельности клуба успешно реализуются. 

Школьный СК «Звезда» способствует укреплению и сохранению здоровья обучающихся, 

родителей и педагогов, раскрытию их творческого, спортивного и лидерского потенциала. 
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